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通所リハビリテーション

何をするところ？

• 運動（個別・集団）や物理機器、パズル、脳トレなど
様々な活動を行うことによって、身体機能と認知機能
の維持・向上に努めます。

• 理学療法士・作業療法士による専門的な知見から、そ
の人に適したリハビリテーションを行います。

魅力は？

• アットホームな雰囲気で、明るく元気なスタッフが
揃っています。釣りが好きなスタッフや、野菜や花の
栽培が好きなスタッフ、家庭的なスタッフなどがいる
ので、話題が絶えません。

• 物理機器には、ウォーターベッドも完備。



営業時間 ①9：00～12：30、 ②12：30～16：00

（日曜のみ休み、祝日・盆・正月も営業しています）
時間内であれば、短時間（１時間）の利用も大歓迎！！

対象 介護保険にて介護認定されている方

料金 介護度や利用時間によって異なります。

リハビリテーション会議

医師を交えて、話し合いの場を設けます。医師に聞きた
い事や気になる事があれば、分かりやすくお答えします。

 



訪問リハビリテーション

訪問リハビリとは？

• リハビリのスタッフがご自宅に伺い、リハビリを行い
ます。

• 家で困っている事を一緒に解決いたします。
例えば…『お風呂に入るのが転びそうで怖い。」

『家事をしていると膝や腰が痛い。」
などの悩みを一緒に考えていきましょう。

• その他にも、外に行くのは嫌！人が多い所に行くのは

嫌！
そんな方にも、オススメです。

営業時間 9：00～16：00

（日曜のみ休み、祝日・盆・正月も営業しています）

20分毎に１単位

料金 １単位295円（概算）別に加算が付きます。


